ABRH

XIENA XI Encontro Nacional de Aguas Urbanas — 5 a 7 de Julho de 2017 — Belo Horizonte

v

SISTEMAS DE DRENAGEM SUSTENTAVEL EM AREAS VERDES
URBANAS — ESTUDOS DE CASO NA CIDADE DE GUARULHOQOS, SP.

Alinne Prado de Oliveira ®; Luciana Marcia Gongalves @

@ Arquiteta e discente em Pés-graduagdo em Engenharia Urbana da Universidade Federal de Séo Carlos,
alinne.pradoliveira@gmail.com

@ Arquiteta, professora doutora do Departamento de Engenharia Civil e do programa de Pés-graduacdo em
Engenharia Urbana da Universidade Federal de Sao Carlos, lucianamg@ufscar.br

RESUMO

Dentre os fatores que ocasionam problemas de drenagem provocados pela urbanizacéo
destacamos o0 excessivo parcelamento do solo e consequente impermeabilizacdo de
superficies, a ocupacao de &reas ribeirinhas e também as obras de drenagem tradicionais, que
tem se mostrado ineficientes permitindo o aumento do volume e da velocidade do escoamento
superficial direto, com custos dos investimentos em obras hidraulicas cada vez maiores e em
areas de dificil intervencdo (consolidadas). Os sistemas de drenagem urbana sustentaveis com
0 uso de técnicas compensatorias (TCs) priorizam a otimizacéo da infiltracdo e a retencdo da
agua de chuva. Estas técnicas foram utilizadas em projetos de paisagismo realizados nos
ultimos anos em areas verdes na cidade de Guarulhos — SP com o intuito de solucionar a
microdrenagem dos projetos, de valorizar a presenca da dgua no meio urbano, e promover
melhorias nas condi¢des ambientais destes locais. Por meio da andlise da funcionalidade
hidroldgica integrada aos projetos de paisagismo em areas verdes publicas, identifica-se a
relevancia, as potencialidades, os desafios e as limitacdes na implantacdo de sistemas de
drenagem sustentavel em areas urbanas consolidadas.
Palavras-chave: Drenagem Urbana Sustentavel — Técnicas compensatdrias - Requalificacdo
de areas verdes.

1. INTRODUCAO

Guarulhos localiza-se na Regido Metropolitana de S&o Paulo e possui mais de
1.300.000 (um milh&o e trezentos mil) habitantes num territério de 318 km?, cujas taxas de
crescimento demogréafico sdo superiores as médias da Grande S&o Paulo e do Estado (IBGE,
2010). Trata-se de uma grande cidade cuja urbanizacdo e o uso inadequado do solo
provocaram a reducdo da capacidade de armazenamento natural dos deflavios, situacdo que
resultou em solugdes como a aceleracdo dos escoamentos por meio de canalizagdes, que
evidenciaram com o passar do tempo, 0s problemas deste modelo de drenagem higienista que

provoca prejuizos ao meio urbano, como as frequentes enchentes.
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A perspectiva da sustentabilidade associada & drenagem urbana introduz uma nova
forma de direcionamento das acbes, baseada no reconhecimento da complexidade das
relagdes entre 0s ecossistemas naturais, o sistema urbano artificial e a sociedade. Esta postura
exige que drenagem e controle de cheias em areas urbanas sejam reconceitualizadas em
termos técnicos e gerenciais. Essa nova perspectiva exige o planejamento urbano integrado
aos sistemas de drenagem e expde conflitos. O presente trabalho traz exemplos de medidas
estruturais de sistemas de drenagem sustentavel praticados em projetos de paisagismo e
requalificacdo de areas verdes urbanas consolidadas, que auxiliam na minimizacdo dos

problemas comuns da drenagem urbana.

2. ESTUDOS DE CASO E METODOS DE ANALISE
Serdo apresentadas 3 (trés) intervencbes em areas verdes na cidade de Guarulhos,
cujas TCs foram executadas de maneira empirica, baseadas na experiéncia profissional dos

envolvidos, portanto, sem dimensionamento prévio para defini¢do da técnica a ser implantada.
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Figura 1. Planta baixa da area de lazer do Campo Caxias e fotos da vala de infiltracdo. Fonte: Autora, 2016.

Projeto: Vala de infiltracdo (VI) em area do campo de futebol do Caxias — 15.000mz.

As valas de infiltracdo foram criadas ao longo de todo o perimetro do campo, a fim de receber
agua de chuva escoada pelas aberturas das muretas do alambrado. Com técnicas de
paisagismo, essas valas foram escavadas em todo o perimetro e “modeladas” manualmente
com instrumentos simples (enxada), deixando-as com o fundo e laterais arredondadas,
buscando um aspecto natural na paisagem. Resultam, portanto, em VIs ndo lineares,
desenhadas em curvas que “serpenteiam” o terreno, com diferentes larguras ao longo do canal
construido, com alargamentos de até aproximadamente 3 metros em alguns pontos, criando
pequenas bacias (todas interligadas), além da presenca de jardins de plantas palustres em
alguns pontos. Ao final do sistema, a agua ndo percolada extravasa para galeria de aguas

pluviais.
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Figura 2. Planta baixa do Paisagismo Viaduto Cidade de Guarulhos e fotos do local. Fonte: Autora, 2016.

Projeto: Sistema de bacias de detencédo em paisagismo sob Viaduto - 9.000mz2,

O projeto possui 27 espelhos d'agua de laminas permanentes, criados a partir da agua
proveniente de mina (por bombeamento) e também das aguas pluviais captadas pelo sistema
de drenagem do viaduto, através da abertura da caixa de boca de lobo a montante do sistema.
Os espelhos d agua sdo impermeabilizados e interligados por tubos que conduzem a agua por
gravidade até o exutdrio ligado ao sistema de drenagem convencional existente (galeria). O
sistema possui bombeamento de agua de mina a cada 4h, o que coopera para a circulagdo de
agua nos espelhos. Todos possuem plantas aquéticas e peixes para a melhoria da qualidade da
agua e o combate a proliferacdo de vetores transmissores de doengas. A agua de chuva
escoada do viaduto ¢ lancada no primeiro espelho d’agua & montante, que possui maior
quantidade de plantas macrdfitas. Tais plantas aquaticas possuem grande quantidade de raizes

capazes de absorver substancias toxicas e de reter particulas finas em suspensao.

Figura 3. Fotos dos dispositivos de drenagem no ParCéo. Fonte: Autora, 2016.

Projeto: Dispositivos de drenagem em area de lazer para cachorros — ParCéo - 1.500m2.
Como solucdo para as erosdes que ocorriam com 0 lancamento direto de agua pela sarjeta da
rua, foram previstos dispositivos hidraulicos para captagdo, reducdo da velocidade e conducéo
das aguas pluviais. Foi implantado um sistema de drenagem misto formado por pogos abertos
e valas de infiltragdo com o uso de materiais inertes reaproveitados: residuos da construcéo

civil, caixas d’agua furadas e restos de tubos de PVC.
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A 4gua ao ser lancada pela sarjeta escoa em um poco feito com uma caixa d"agua de 5.000
litros com fundo perfurado preenchido com rachdo, para desaceleracdo e infiltracdo. Apos a
“quebra” da velocidade da agua, esta escoa pela lateral do fundo deste poco, onde foi
escavada uma valeta com residuos da construcdo civil, que conduz a 4gua mais lentamente
permitindo sua infiltracdo. A valeta conduz a &gua até outro pogo com fundo aberto que,
guando cheio, extravasa por um tubo de saida na parte superior. Este tubo conduz a agua de
chuva até outra valeta aberta escavada no solo, esta atravessando trecho de calcada em laje
suspensa, desaguando em um pequeno lago construido a jusante. Os caminhos sdo de pisos
permeaveis, com uso de residuos da construcdo civil em sua base, permitindo que 0s usuarios

presenciem o percurso da agua e a infiltracdo desta até o solo.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES
Com a realizacdo de visitas in loco antes, durante e ap6s chuvas ocorridas no periodo de
janeiro a julho de 2016 e janeiro/fevereiro de 2017, puderam ser feitas anélises prévias quanto
a funcionalidade hidroldgica das TCs. Resultados encontrados:
Area de Lazer do Campo de Futebol Caxias
Verificou-se uma expressiva reducdo dos niveis de agua presentes na vala dentro de
um periodo de 24h apds o término da chuva, cumprindo assim as fungdes de escoamento,
retencdo e infiltracdo no ciclo hidroldgico, além de, segundo Batista et.al (2011), prevenir o
desenvolvimento de organismos vetores de doencas e possiveis riscos sanitarios a populacéo.
As bacias existentes ao longo da vala cumprem a fungdo de aumentar a capacidade de
retencdo, reduzindo a vazéo de pico e evitando ou atrasando, dependendo da intensidade da
chuva, a liberacdo das &guas pluviais para o sistema de drenagem publica.
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Figura 4. Corte esquematico do funcionamento da vala de infiltracdo e foto de bacia com acimulo indevido de
agua por mais de 24h. Fonte: Autora, 2017.

Observou-se, porém, bacias localizadas proximas ao exutério do sistema que
acumulam pequena quantidade de &gua por alguns dias, causando preocupacdo aos USUarios
quanto a proliferacdo de larvas do mosquito Aedes aegypti, conforme foi relatado por algumas

pessoas que transitavam no local, acidentalmente, durante a visita técnica.
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Paisagismo sob Viaduto Cidade de Guarulhos

O conjunto de espelhos d"agua atende a funcdo hidrologica de detencdo de 945 m3 de
agua: armazenam temporariamente as aguas que percorrem por gravidade todo o sistema
interligado de lagos que, ao exceder sua capacidade total, desaguam na rede de drenagem

existente, por meio de um tubo de saida de PVC de 30cm de didmetro (vaz&o de restri¢ao).
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Figura 5. Corte esquematico das bacias de detengédo (espelhos d’agua). Fonte: Autora, 2017.

Quanto a funcdo hidroldgica, este sistema contribui para o amortecimento das
inundacGes urbanas existentes a jusante, local préximo ao Canal de Circunvalacdo do Rio
Tieté (&rea de varzea), dada a capacidade de detencdo da &gua que antes era lancada
diretamente na galeria. O sistema contribui também na qualidade da agua langada no curso
d’agua, pois a presenga das plantas macrofitas, bem como a sedimentacdo ao longo do
percurso da &gua pelos espelhos, aumentam a retencdo de poluentes e sedimentos carreados
pela chuva.

ParCao — area de lazer para cées.

O sistema misto de TCs tem absorvido o impacto da velocidade da agua da chuva
escoada pelo sistema de drenagem da rua, pois ndo foram encontrados processos erosivos ao
longo do novo sistema, existente ha cerca de 1 (um) ano.
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Figura 6. Corte esquematico dos dispositivos de drenagem no local. Fonte: Autora, 2017.

A disposicdo das valas e pogos abertos tem contribuido para o aumento da capacidade
de infiltracdo, reducéo da velocidade, captacdo e conducdo do volume de &gua. Porém, apds
chuvas mais intensas, residuos como papéis, plasticos, trazidos pela sarjeta, ficaram presos
nos pocos e valas do sistema, induzindo os usuarios do parque a utilizarem 0s po¢os como

locais de descarte de residuos. Verificou-se também que os materiais de reuso e de
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reaproveitamento despertam o interesse e a curiosidade dos usuarios sobre a presenca e a

funcdo das técnicas no projeto, possibilitando uma maior compreensao da drenagem.

4., CONCLUSOES

Tais experiéncias demonstraram que a implantacdo dos sistemas de drenagem
sustentavel nos projetos apresentados contribui efetivamente com a drenagem urbana através
de solucBes alternativas de baixo impacto, com capacidade de integrar-se & paisagem em
diferentes areas e diversos usos urbanos. Pode-se verificar que as TCs cumpriram as funcdes
hidroldgicas de infiltracdo de adgua no solo, reducdo do escoamento superficial, reducdo da
vazdo de pico, armazenamento das &guas, reducdo de assoreamento de cursos d’agua,
melhoria da qualidade das aguas superficiais, recarga das reservas de agua subterranea, e
amortecimento das enchentes. Destaca-se a necessidade de aprimoramento na avaliacdo
prévia da capacidade de infiltracdo do solo — a fim de ndo se reter a agua por mais de 24h
apos as chuvas - e aperfeicoamento na execucdo das técnicas a fim de otimizar a infiltrag&o,
prevenir 0s riscos sanitarios e maiores custos de manutencdo. O uso da vegetacdo e
paisagismo auxilia na valorizacdo das TCs, transformando-as em elementos da composicao

urbanistica de projetos e proporcionando o reconhecimento de sua importancia aos usuarios.
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