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MINISSERIE DE CURTAS NO YOUTUBE PARA INTRODUCAO DE
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INTRODUCAO

O Marco de Sendai para Gestdo de Risco e Desastres (2015-2030) apresenta, como um dos
principais avangos em relagdo ao Marco de Ac¢do de Hyogo (2005-2015), a promogdo da
responsabilidade compartilhada, colocando também as pessoas com deficiéncia (PCDs) como
protagonistas na gestdao do risco [ONU (2015); ONU (2007)]. Kalkman (2026) aponta que o risco de
morte entre PCDs ¢ superior a duas vezes o da populacdo em geral e pode chegar a quatro vezes.
Segundo Ton et al. (2019), os interesses das PCDs geralmente ndo sdo considerados nas medidas de
reducdo do risco de desastres, e as PCDs também permanecem excluidas da tomada de decisdes sobre
questdes de governanga em desastres devido as barreiras impostas pela falta de acessibilidade.

A pesquisa apresentada no Relatdrio da Pesquisa Global de 2023 sobre Pessoas com Deficiéncia
e Desastres do UNDDR (2023) revela dados alarmantes. Dentre eles, destaca-se que 56% das pessoas
com deficiéncia relataram nao ter conhecimento ou acesso a informacdes sobre riscos de desastres
em formatos acessiveis em suas comunidades. Apenas 8% relataram que os planos locais de RRD
atendiam as necessidades especificas das PCDs. 86% das pessoas com deficiéncia relataram nao
participar da tomada de decisdes e do planejamento de RRD em nivel comunitario. 75% relataram
ndo ter conhecimento de nenhum mecanismo que garanta a participagao de pessoas com deficiéncia
na tomada de decisdes comunitarias sobre RRD. Questoes de acessibilidade, barreiras atitudinais e
outras continuam a limitar a participacao. 16% relataram que agora ha fung¢des de lideranca dedicadas
a inclusdo de pessoas com deficiéncia nas estruturas de governanca. No entanto, profissionais com
experiéncia em deficiéncia muitas vezes nao sao designados para essas fungdes.

A acessibilidade ¢ um direito fundamental que garante as pessoas com deficiéncia condigdes de
participacgdo plena e autdbnoma na sociedade. No Brasil, esse direito ¢ assegurado pela Lei Brasileira
de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), que determina a eliminagdo de barreiras
fisicas, comunicacionais, digitais e atitudinais (BRASIL, 2015). No contexto da educacdo, os
principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) contribuem para a construgdo de
praticas pedagogicas mais inclusivas. Esses principios derivam do conceito de Desenho Universal,
desenvolvido por Ron Mace, que busca criar produtos, ambientes e servi¢os acessiveis a todas as
pessoas, sem necessidade de adaptagdes posteriores (Rosalin, 2022). Esses principios fazem parte,
hoje, das diretrizes curriculares nacionais para todos os cursos de engenharia.

Para garantir o acesso a informagdo e a participacdo efetiva de pessoas com deficiéncia em
atividades vinculadas a RRD e a capacitacdo profissional, ¢ necessario assegurar a acessibilidade
digital [ABNT (2025)] e a comunicagdo inclusiva. Recursos aplicados a textos, apresentacoes,
palestras, workshops e ambientes virtuais podem reduzir as barreiras 2 comunicagdo e facilitar o
acesso a informacao. A ado¢ao de ferramentas adequadas beneficia pessoas com deficiéncia visual,
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auditiva, fisica, intelectual e outras condi¢des, promovendo maior autonomia, conforto e inclusao,
que estdo entre as condigdes minimas para respostas humanitérias [ Associagdo Esfera (2018)].

Nesse cenario, o projeto NeuroTEC da UERJ, criado em 2024, ¢ um projeto de extensao que
promove a discussdo sobre neurodiversidade e inclusdo no ensino superior, especialmente nas areas
de Ciéncias Exatas e Tecnologicas, bem como na sociedade. Este projeto também esta vinculado aos
Programas de Mestrado e de Doutorado em Engenharia Ambiental. Considerando que uma das
barreiras de acessibilidade ¢ a comunicacional e a de acesso a documentos e produtos de informagao,
e que, de forma geral, os profissionais ndo sdo capacitados em suas formagdes basicas para melhorar
a acessibilidade do material que produzem, foi produzida uma minissérie de videos curtos como
estratégia para introduzir o uso de ferramentas de acessibilidade em documentos e meios de
comunicacao.

METODOLOGIA

Foi produzida uma minissérie de 5 videos curtos com dicas de acessibilidade e inclusdo,
oferecendo orienta¢des praticas para a elaboracdo de apresentacdes, documentos digitais e materiais
acessiveis em diferentes plataformas, com base nos principios do DUA (Rosalin, 2022). As
plataformas inicialmente incluidas foram Microsoft Word e PowerPoint, Canva, LaTeX e WhatsApp.
Os videos foram disponibilizados gratuitamente no canal do Youtube do Projeto Neurotec da UERJ
(https://www.youtube.com/(@neurotecuerj). A ferramenta de IA Grammarly foi utilizada para revisao
do texto.

RESULTADOS

Dentre as principais barreiras para iniciar a produgdo de contetidos com ferramentas de
acessibilidade, destacam-se, além da barreira atitudinal, a falta de conhecimento e de tempo para
capacitacdo na area. Nas plataformas digitais de acesso aberto, ndo havia videos tutoriais que
apresentassem essas ferramentas de forma rapida e direta em portugués. A producado e a divulgacao
dos videos no canal NeuroTEC UERJ possibilitaram a oferta gratuita de conteudos educativos
voltados a acessibilidade digital, em linguagem acessivel. A figura 1 apresenta as miniaturas dos
videos inicialmente produzidos e disponibilizados na plataforma.

No video “10 dicas de acessibilidade do Microsoft Word”, abordaram-se a utilizacao correta
de titulos e subtitulos para estruturar o texto, a insercao de descri¢des alternativas para imagens, a
criagdo de tabelas acessiveis e o uso do verificador de acessibilidade da propria ferramenta. Um
destaque € a conversdo de documentos PDF em texto e ndo em imagem. Segundo Rocha (2021),
arquivos PDF salvos como imagens constituem uma barreira a utilizagdo de leitores de texto digital.

No video “10 Dicas para melhorar a acessibilidade de uma apresentacdo: PowerPoint”,
enfatiza-se a importancia do uso de fontes legiveis, de tamanhos de texto adequados para pessoas
com baixa visdo, de contraste entre o fundo e o texto e de uma organizagao clara das informagdes nos
slides. Também destaca o uso de um fundo bege para reduzir o impacto sobre pessoas
neurodivergentes e com sensibilidade visual. Também sdo abordadas estratégias para facilitar a
navegacdo com leitores de tela e melhorar a compreensdo do conteudo por diferentes publicos,
incluindo pessoas com deficiéncia visual, baixa visao e dificuldades de aprendizagem. Ja o video “10
dicas de acessibilidade em apresentagdes com o Canva” aborda recursos semelhantes para criar
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apresentacoes acessiveis na plataforma. Além disso, sao discutidas estratégias que favorecem a leitura
e a compreensao do contetido por diferentes perfis de usudrios.
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Figura 1. Imagens das telas dos videos produzidos no canal do Youtube do projeto NeuroTEC da
UERJ (https://www.youtube.com/(@neurotecuerj). A - Microsoft Word, B - PowerPoint, C -
WhatsApp, D - LaTeX e E - Canva. Fonte: autoria propria.

No video “10 dicas de acessibilidade no WhatsApp”, apresentam-se estratégias para tornar a
comunicacdo no WhatsApp mais acessivel e inclusiva, considerando que muitos grupos de
organizacao social e debate sdo realizados nessa plataforma. Sdo abordadas orientagdes relacionadas
a organizacdo das mensagens, a clareza da linguagem utilizada, a descricdo de imagens
compartilhadas, ao uso adequado de audios e de recursos multimidia, além de praticas que favorecem
a compreensdo das informagdes por pessoas com diferentes necessidades de acesso. O conteudo
destaca a importancia da acessibilidade também nos meios de comunicagdo instantanea, cada vez
mais utilizados em contextos educacionais e sociais.

Ja no video “Dicas de acessibilidade LaTeX”, o contetido apresenta orientagdes voltadas a
producdo de documentos acessiveis em LaTeX, ferramenta amplamente utilizada em ambientes
académicos e cientificos. Sao discutidas praticas relacionadas a correta estruturagao dos documentos,
a utilizacdo adequada de titulos e se¢des, a organizacdo semantica do conteudo e a compatibilidade
com tecnologias assistivas. As recomendagdes visam ampliar o acesso a documentos técnicos e
cientificos, garantindo maior autonomia aos usuarios.

CONCLUSOES

Uma das barreiras de acessibilidade identificadas para PCDs na gestdo de desastres € o acesso a
materiais de educag¢do, comunicacdo e divulgacdo cientifica produzidos com recursos de
acessibilidade. Entretanto, ndo foram encontrados videos de aulas curtas e de facil acesso em
plataformas digitais gratuitas que permitam a capacitacdo profissional de pessoas leigas nessa
tematica para a producao desse contetido. Por esse motivo, foi produzida uma minissérie de videos
curtos que apresentam ferramentas de acessibilidade nas plataformas mais usadas, como Microsoft
Word, PowerPoint, Canva, WhatsApp e LaTeX. Os videos foram disponibilizados gratuitamente na

pagina do Youtube do projeto NeuroTEC UERIJ. Os materiais demonstram que pequenas adaptacoes
3
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podem reduzir barreiras e ampliar o acesso a informagdo para pessoas com deficiéncia e
neurodivergentes. O material pode ser utilizado como base para a producdo de comunicacdo e de
divulgagio cientifica, bem como para a comunicagao social e educagio. E importante destacar que os
videos sdo um ponto de partida, no qual foram incluidas as principais ferramentas; entretanto, a
literatura e os softwares apresentam outras ferramentas e estdo em constante evolucao. A equipe do
projeto disponibilizard outros videos dessa natureza no canal. Essa iniciativa busca reduzir as
barreiras a acessibilidade, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e
favorecendo a justiga ambiental no contexto da gestdo de desastres e da reducdo de riscos.
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