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MUITO ALEM DA ENCOSTA: COMO A MENTE HUMANA CONSTROI
E SENTE O RISCO DE DESLIZAMENTOS.

Isis Vaz de Sant Anna Neves, Caroline Juliette Barbosa Fernandes, Luana Vitéria Carvalho de

Souza, Luana Carmelina Rodrigues Monteiro e Marcos Barreto de Mendonga.

Palavras-Chave — Percepcao de Risco, Deslizamentos de Terra, Heuristica do Afeto.

INTRODUCAO

Historicamente, o estado do Rio de Janeiro apresenta uma elevada incidéncia de
deslizamentos de terra, consolidando-se como uma das areas mais criticas do pais. A magnitude do
problema ¢ evidenciada pelo fato de cerca de 53,9% dos municipios fluminenses possuirem areas
suscetiveis a deslizamentos, segundo o IBGE (2019). Ainda de acordo com a instituicdo,
aproximadamente 600 mil familias residem em zonas de risco no estado.

Entretanto, para além da andlise de dados estatisticos e argumentos objetivos (perigo x
vulnerabilidade x exposi¢do), ¢ fundamental compreender a dimensdo subjetiva de como os
individuos interpretam esses riscos. Segundo Slovic (2010), o risco ndo ¢ um fato isolado na
natureza, mas sim uma constru¢cao mental "fabricada" pelas mentes humanas e pela sociedade. A
percepgao de risco €, portanto, um processo multidimensional moldado por crengas, sentimentos e
experiéncias pessoais, que influenciam o comportamento individual diante de determinado cendrio

Um conceito central para este estudo ¢ a divisdo do processamento cognitivo em dois
sistemas, conforme Kahneman (2011): o Sistema 1, que ¢ rapido, instintivo e emocional; ¢ o
Sistema 2, lento, racional e analitico. Ao utilizar metodologias que captam reagdes imediatas a
estimulos visuais, busca-se acessar o Sistema 1 e a heuristica do afeto, conceito que — segundo
Rembischevski et al. (2020) — explica que as emogdes funcionam como um atalho mental para o
julgamento do risco. O trabalho teve como objetivo explorar tais emogdes a partir do publico de
uma oficina socioeducativa quando estas foram expostas a imagens relacionadas ao tema. Supde-se
que os contetidos das imagens sejam julgados com base em emocgdes e sentimentos do participante
e ndo em uma andlise puramente racional.

METODOLOGIA

A técnica foi aplicada em uma oficina realizada pelo projeto de extensdo universitaria Encosta
Viva (www.encostaviva.poli.uftj.br) em mar¢o de 2026, durante o evento “Sabado da Ciéncia: o
cérebro e uma mente sustentavel”, no museu Espago Ciéncia Viva (ECV). A dindmica consistiu na
projecdo, em uma parede, de 12 imagens relacionadas a deslizamentos de terra (incluindo sirenes,
abrigos emergenciais, danos fisicos e agentes da Defesa Civil), com duragdo de, aproximadamente,
quatro segundos cada - Figura 1.
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Figura I - Oficina. (a) Etapa de visualizagdo das imagens. (b) Etapa de cita¢do das palavras e visualizag¢do da nuvem de palavras.
Fonte: Os autores

Apds a observacao das imagens, o publico — adultos, adolescentes e criancas — foi
solicitado a informar as trés primeiras palavras que as imagens suscitavam. A mengao das palavras
era feita de forma andnima através de um QR Code que direcionava a plataforma virtual
Mentimeter. A medida que as respostas eram dadas, a plataforma construia, em tempo real, uma
nuvem de palavras projetada em uma segunda tela, representando a percepgao coletiva do publico, e
sem considerar a ordem individual em que as palavras foram escritas.

RESULTADOS

Participaram da atividade 22 pessoas, tendo 18 respostas do publico computadas apds filtragem
de falhas técnicas, apresentando um total de 54 palavras. Os resultados evidenciaram o predominio
de termos ligados ao campo emocional e a gravidade do evento. As palavras mais citadas foram:
“Tristeza” (9 mengoes), “Desastre” (5), “Despreparo” (3), “Racismo Ambiental” (2), “Tragédia”
(3), “Desamparo”(2) e “Homem” (2) - Figura 2.
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Figura 2. Resultado final da nuvem de palavras citadas pelo publico. Fonte: Os autores.
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Observou-se uma distingdo clara no processamento cognitivo entre a primeira e a terceira
palavra, em ordem de quantidade de citagdes. O predominio de termos como tristeza indica forte
presenga de associacdes afetivas, enquanto palavras como ‘“despreparo”, “negligéncia” e
“abandono” apontam também para avaliag¢des relacionadas a gestao do risco.

Apesar de terem sido citadas somente uma vez, vale notar o uso da palavra “Amém”, pode
estar relacionada com a influéncia da religiosidade na percepgao de risco de desastres na sociedade
(Vargas, 2009) e “solidariedade”, provavelmente se referindo a ideia de mutirdo e a forga e ao
protagonismo do povo em determinadas agdes de gestdo de riscos (Reginensi et al., 2022) em
contraponto a determinadas deficiéncias do Estado, conforme ja mencionado.

Tabela 1 — Palavras respondidas por quantidade de citagdes.

Palavra

Quantidade de citacdes

Tristeza
Desastre
Despreparo
Tragédia
Desamparo
Homem
Racismo Ambiental
Abandono
Angustia
Chuva
Doencas
Indignacao
Inseguranca
Medo
Natureza
Negligéncia
Negligéncia Estatal
Chuva
Amém
Confusio
Crise Humanitaria
Crise
Perigo
Pesado
Pessoas Sem Moradia
Raiva
Riscos Ambientais
Confusio
Desastre Ambiental
Descaso do Governo
Descaso Publico
Desespero
Desigualdade
Salvamentos
Saneamento Basico
Sistema
Sofrimento
Solidariedade
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CONCLUSOES

A oficina mostrou-se viavel enquanto ferramenta para contribuir para o conhecimento da
percepcao de risco do publico quanto aos desastres associados a deslizamentos, a0 mesmo tempo
que a divulgagdo imediata dos resultados tem o potencial de suscitar novas reflexdes. Os resultados
sugerem a presen¢a relevante de associagdes afetivas na percepcao do risco de deslizamentos.
Ressalta-se que a reagdo de uma comunidade ndo depende apenas de varidveis mensuraveis
objetivas, mas também de valores e visdes do individuo diante da tematica que o fazem perceber o
risco.

Deve-se citar algumas limitacdes, como a pequena quantidade de pessoas participantes, a
especificidade do publico, visitantes de um museu de ciéncias, ¢ a dependéncia de disponibilidade
de conexao com a internet para o uso da plataforma Mentimeter.
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