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Abstract: Rainwater harvesting and storage in urban areas has proven to be a viable and sustainable
solution for addressing the water crisis, especially in scenarios of population growth and unplanned
urbanization. This article discusses the importance of sustainable water resource management,
highlighting rainwater harvesting as an effective strategy to balance water supply and demand. The
legal and technical foundations that regulate this practice in Brazil are discussed, as well as national
and international examples of successful implementation of harvesting systems. Additionally, the
economic and environmental advantages of this practice are presented, such as reducing potable
water consumption, preventing floods, and contributing to urban sustainability. Finally, the
challenges and future perspectives for expanding these systems are addressed, considering climate
change and the need to adapt to extreme events.

Resumo: A captacdo e armazenamento de agua de chuva em areas urbanas tém se mostrado
uma solucdo viavel e sustentavel para o enfrentamento da crise hidrica, especialmente em cenérios
de crescimento populacional e urbanizacdo desordenada. Este artigo aborda a importancia da gestéo
sustentavel dos recursos hidricos, destacando a captacao de agua pluvial como uma estratégia eficaz
para equilibrar a oferta e a demanda de agua. S&o discutidos os fundamentos legais e técnicos que
regulamentam essa préatica no Brasil, bem como exemplos nacionais e internacionais de sucesso na
implementacdo de sistemas de captacdo. Além disso, sdo apresentadas as vantagens econémicas e
ambientais dessa pratica, como a redugdo do consumo de agua potavel, a prevencdo de enchentes e
a contribuicdo para a sustentabilidade urbana. Por fim, sdo abordados os desafios e as perspectivas
futuras para a ampliacdo desses sistemas, considerando as mudangas climaticas e a necessidade de
adaptacéo a eventos extremos.

Palavras-Chave — captacdo de aguas pluviais; seguranca hidrica; sustentabilidade climatica.
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INTRODUCAO

A crescente escassez de recursos hidricos, aliada ao avanco desordenado da urbanizacéo e ao
aumento populacional, tem gerado impactos severos nas cidades ao redor do mundo — desde o
comprometimento do abastecimento de agua potavel até o agravamento de eventos extremos, como
enchentes. Em muitos paises, a crise hidrica € reflexo da sobrecarga dos sistemas convencionais de
abastecimento e da auséncia de uma gestdo integrada e sustentavel das &guas urbanas. Nesse
contexto, a captacdo e armazenamento de dgua de chuva se destacam como alternativas eficientes
para lidar com esses desafios, oferecendo solucGes sustentaveis tanto para o abastecimento de agua,
quanto para a gestdo de aguas pluviais (GOMES & SILVA, 2023; JARDIM et al., 2022).

Estudos internacionais, como o de Pizzol et al. (2019), demonstram que a utilizacdo de
sistemas de captacdo pode reduzir significativamente a dependéncia de fontes de agua potavel em
areas urbanas. No Brasil, a pratica tem sido incentivada por politicas publicas, como a Politica
Nacional de Recursos Hidricos (Lei n® 9.433/1997), e por normativas técnicas, como a ABNT NBR
15527/2019, que estabelece critérios para projetos de captacdo voltados a usos nao potaveis, como
irrigacdo, descarga sanitaria e limpeza (ABNT, 2019).

A relevancia desses sistemas se intensifica diante do agravamento das mudangas climaticas,
que elevam a frequéncia e a intensidade de eventos extremos, como secas prolongadas e
precipitagdes intensas (IPEA, 2022; TNC, 2021). A Figura 1 ilustra a severa estiagem que afetou 0s
rios da Amazonia em 2024, impactando comunidades ribeirinhas e evidenciando a urgéncia de
solugdes resilientes.

Figura 1: Seca dos rios na Amazodnia em 2024.

Fonte: RURALTECTYV, 2024.

De forma complementar, o reaproveitamento das aguas pluviais ndo s6 contribui para a
diminui¢do da pressdo sobre os recursos hidricos tradicionais, mas também ajuda a mitigar os
efeitos das enchentes nas areas urbanas, reduzindo o risco de desastres relacionados ao acimulo de
aguas pluviais (ALMEIDA et al., 2018). A Figura 2 exemplifica esse fendmeno, retratando as
cheias no estado do Rio Grande do Sul, causadas por chuvas intensas e deficiéncias na drenagem
urbana.

Figura 2: Cheia dos rios no Rio Grande do Sul em 2024.
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Fonte: CANCAO NOVA, 2024.

Diante desse cenario, este artigo visa aprofundar a analise sobre os aspectos econdmicos,
técnicos e legais da captacdo e armazenamento de dgua de chuva em ambientes urbanos, destacando
seus beneficios, limitagcbes e potencial de expansdo no contexto das cidades sustentaveis. Ao longo
do estudo, serdo abordados os aspectos legais e técnicos envolvidos, exemplos de projetos bem-
sucedidos no Brasil e no exterior, e as perspectivas futuras para a ampliacdo dessas iniciativas no
contexto das cidades sustentaveis.

DESENVOLVIMENTO
1. Contexto da Crise Hidrica e a Necessidade de Solu¢6es Sustentaveis

A crise hidrica global é um problema que néo distingue paises desenvolvidos de paises em
desenvolvimento. No Brasil, com um sistema hidrico em que as bacias hidrograficas estdo
localizadas em regides de alta concentracdo populacional, a urbanizacdo descontrolada agrava ainda
mais a situacdo. Em grandes cidades como S&o Paulo e Rio de Janeiro, o uso crescente de &gua
potavel e a impermeabilizacdo do solo, devido a expansdo urbana, resultam em um aumento
significativo da demanda por agua e no risco de enchentes (MAPFRE, 2023; PEIXOTO & LIMA,
2020).

Nesse cendrio, a captacao de &guas pluviais surge como uma resposta eficaz para equilibrar a
oferta e a demanda de agua nas areas urbanas. A tecnologia de sistemas de captacéo néo so é eficaz
na utilizagdo de uma fonte abundante e renovavel, como também tem o potencial de reduzir os
custos com o abastecimento publico de a4gua e minimizar os impactos ambientais das chuvas
intensas. Segundo Nunes e Pereira (2022), sistemas de captagdo de agua de chuva j& demonstram
resultados positivos em varias partes do Brasil, mostrando-se economicamente viaveis ao longo do
tempo. Alguns desses exemplos estdo nas figuras 3 e 4, que trazem a captacao de agua da chuva e
armazenamento em caixas d’agua de polietileno em grandes centros e no interior do Brasil,
principalmente no Nordeste, 0 armazenamento de dgua em cisternas.

Figura 3: Sistema de captagdo e armazenamento em caixas d’agua de polietileno.
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2. Fundamentos Legais e Técnicos

No Brasil, a regulamentacdo da captacdo de agua de chuva esta consolidada em diversas
normativas. A Lei n® 9.433/1997, que institui a Politica Nacional de Recursos Hidricos, destaca a
necessidade de integrar a gestdo de &guas pluviais e recursos hidricos, incentivando praticas como o
aproveitamento de aguas pluviais para fins ndo potaveis (BRASIL, 1997). Além disso, a NBR
15527/2019, da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, estabelece as diretrizes e requisitos
técnicos para a implantacdo de sistemas de captacdo de agua de chuva, garantindo a seguranca e a
eficicia dos projetos (ABNT, 2019).

Alguns estados brasileiros possuem suas legislacfes referentes a captacdo de agua de chuva.
O estado de Séo Paulo com a Lei Estadual n® 12.526/2007 que estabelece normas para a contengédo
de enchentes e captacdo de aguas pluviais (SAO PAULO, 2007); Rio de Janeiro com a Lei n°
4248/2003 que institui o Programa de Captacdo de Aguas Pluviais no &mbito do estado do Rio de
Janeiro (JUSBRASIL, 2003) e o estado do Parana que estabelece normas de contencdo de enchentes
e captacdo de aguas pluviais, através da Lei Estadual n® 22.146/2024 (ALEP, 2024). Além disso, a
Lei n° 10.785 de 18 de setembro de 2003 que cria no Municipio de Curitiba o Programa de
Conservagdo e Uso Racional da Agua nas Edificacgbes — PURAE, é outro exemplo de
regulamentacdo do uso da agua (PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA, 2003).
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Internacionalmente, muitos paises tém adotado politicas semelhantes. Em paises como a
Austrélia e os Estados Unidos, o uso de sistemas de captacdo de &guas pluviais ja é uma pratica
consolidada, com incentivos fiscais e regulamentacfes especificas para o uso de aguas pluviais em
diversas aplicagdes (FRIEDRICH et al., 2021; O'ROURKE, 2020). O caso de Cingapura, onde a
gestdo integrada das aguas pluviais e a criacdo de infraestrutura verde tém sido fundamentais para
garantir o abastecimento e prevenir enchentes, e frequentemente citado como um modelo de sucesso
internacional (GOH & LEE, 2022).
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3. Aplicacdes Praticas e Vantagens

A captacdo de &guas pluviais pode ser utilizada para diversas finalidades, como irrigacéo
(Figura 5), lavagem de &reas externas, sistemas de refrigeracdo, descargas sanitérias e até para o
abastecimento de &gua potavel, quando devidamente tratada. Além disso, traz beneficios
significativos para a economia domeéstica e publica, como a redu¢do no consumo de agua potavel,
especialmente em regides com escassez hidrica (SILVEIRA & NOGUEIRA, 2018).

Figura 5: Utilizacdo de &gua para irrigacdo de grandes plantagdes.

» '
Fonte: AGUA CONSULTORIA AMBIENTAL, 2023.

A implementacdo de sistemas de captacdo de aguas pluviais também contribui para a
mitigacdo de enchentes nas areas urbanas. Em Séo Paulo (Figura 6), a Lei Estadual n® 12.526/2007
estabelece a obrigatoriedade da instalacdo de sistemas de captacdo de aguas pluviais em novos
empreendimentos, evidenciando os beneficios dessa pratica para o controle das dguas e a prevencao
de desastres urbanos (SAO PAULO, 2007).

Figura 6: Rio Pinheiros em Séo Paulo que faz parte do plano de controle de aguas da cidade.

Fonte: FOLHA DE SAO PAULO, 2022.
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4. Obras e Metodologias de Captacdo de Agua Pluvial

Para o aproveitamento de agua de chuva de coberturas para fins ndo potaveis, a ABNT NBR
15527/2019 estabelece requisitos, com critérios importantes, dentre os principais estdo: a origem da
agua, que deve ser coletada somente do telhado, evitando poluentes do solo; os usos da agua, que
devem ser exclusivamente para fins ndo potaveis; o volume do(s) reservatorio(s), que deve ser
dimensionado levando em consideracdo a area de captacdo, o regime pluviométrico da regido e a
demanda nédo potavel a ser retirada; o reservatorio deve ser seguro, possuir extravasor, dispositivo
de esgotamento, inspecdo e ventilacdo; o sistema de distribuicdo de agua de chuva deve ser
independente, separado do sistema de &gua potavel, ndo permitindo a conexdo cruzada; 0s
parametros de qualidade da agua para fins ndo potaveis devem ser monitorados periodicamente
com frequéncia minima semestral e devem ser realizadas inspecdo e manutencdo periddica em
todos os componentes do sistema (ABNT, 2019).

5. Desafios e Perspectivas Futuras

Apesar dos avangos na implementacdo de sistemas de captacdo de aguas pluviais, existem
desafios que dificultam a ampliacdo dessa pratica. A principal barreira estd no custo inicial de
instalacdo, que pode ser elevado para muitas familias e empresas, especialmente em areas mais
carentes (CARVALHO & LIMA, 2021). No entanto, como apresentado no Quadro 1 abaixo, alguns
estudos indicam que, a médio e longo prazo, a economia gerada pela redugdo no consumo de agua
potavel e pelos beneficios ambientais compensa o investimento inicial (ALMEIDA & OLIVEIRA,
2020).

Quadro 1 - Economia gerada pela reducdo no consumo de agua potavel.

Estudo/Projet Reducéo no - .
Local A Economia Financeira
0 Consumo de Agua
R$ 238.000,00 mensais;

5 0 investimento de R$

PURA CEAGESP S&o Paulo, SP 32% 212.000,00 com payback de
26 dias

Estudo de
V'ab'!'d?de - Dados especificos Resultados indicam
Economica de Goiania, GO néo fornecidos viabilidade econdmica
Sistemas de )
Conservacdo de Agua
Avaliagéo do
Potencial de Redugdo | Belo Horizonte, | Varia conforme o Potencial significativo de
do Consumo de Agua MG projeto-padrdo economia de agua potavel
Potavel
Gerenciamento_ Reducéo de consumo per
Sus;entavel de Agua Vitoria, ES Até 53% capita de 216 para 101
Potavel e de litros/habitante.dia
Efluentes na EACF '

Fonte: SILVA et al., 2018; SILVA & SILVA, 2017; OLIVEIRA, 2016; SAO PAULO, 2005.
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Além disso, as mudancas climaticas representam um desafio adicional, uma vez que a
variabilidade na intensidade e frequéncia das chuvas pode afetar a capacidade de abastecimento por
meio da agua de chuva. No entanto, a ampliacdo de politicas pablicas e a integracdo da captacdo de
aguas pluviais em novos projetos urbanos e rurais podem ajudar a garantir a resiliéncia das cidades
frente aos eventos climaticos extremos (IPEA, 2022).
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CONCLUSAO

A captacdo e armazenamento de agua de chuva representam uma solucdo inovadora,
econbmica e ambientalmente sustentdvel para enfrentar a crise hidrica nas areas urbanas. A
legislacdo brasileira, assim como as boas praticas internacionais, aponta a relevancia dessa prética
para a seguranca hidrica e a resiliéncia das cidades frente as mudancas climaticas. Os beneficios
econdmicos, como a reducdo do consumo de agua potavel e a prevencdo de enchentes, tornam a
captacdo de aguas pluviais uma estratégia atraente e viavel, principalmente se considerarmos o
contexto de urbanizacao crescente e escassez de recursos.

Dessa forma, torna-se urgente o fortalecimento das politicas publicas voltadas a gestdo
sustentavel da dgua, com énfase na educacdo ambiental, incentivos fiscais, capacitacdo técnica e
integracdo entre planejamento urbano e gestdo hidrica. A articulacdo entre diferentes setores —
saneamento, habitacdo, meio ambiente e recursos hidricos — serd determinante para consolidar
solucdes baseadas na natureza e transformar as cidades em territorios mais resilientes, inclusivos e
sustentaveis.
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