TELHADOS VERDES COMO ALTERNATIVA PARA O
APROVEITAMENTO DA AGUA DE CHUVA

Izabelle Marie Trindade Bezerra' & Rosires Catdo Curi?

RESUMO: O alto crescimento populacional tem desencadeado uma elevada ocupagdo das areas
urbanas com a expansao de edificagcdes e estradas causando alteracdes no meio ambiente com a
consequente minimizagdo das 4reas verdes e da infiltragcdo de dgua no solo. Estes fendmenos vém
promovendo problemas de enxurradas e inundacdes com intmeros efeitos adversos, tanto
econdmicos quanto ambientais. Uma das alternativas para minimizar este problema ¢ dar a dgua da
chuva um aproveitamento diferente dos ja tradicionais através da construg¢ao de telhados verdes, que
tem como uma das principais fun¢des aumentar a infiltragdo da 4gua das chuvas atenuando o efeito
avassalador das enchentes e das zonas de calor, principalmente em climas muito quentes. Este
artigo tem como finalidade tornar possivel uma maior compreensdo sobre a técnica de construgao
do telhado verde, relatando o historico de sua utilizacdo no mundo, os beneficios e a viabilidade de
sua utilizagdo, os principais tipos de plantas utilizados e a composicdo desta estrutura. A pesquisa ¢
totalmente de carater exploratdrio e bibliografico, permitindo ao leitor uma visao abrangente de
uma técnica que precisa de massiva divulgacao, face aos beneficios ambientais que ela promove.

ABSTRACT: The high population growth has produced an elevated occupation of the urban areas
with the expansion of buildings and roads causing alterations in the environment with the
consequent minimization of the green areas and the water infiltration in the ground. These
phenomena has been promoting problems of torrents and flooding with innumerable adverse effect,
economic as well as environmental. One of the alternatives to minimize this problem is to give to
the rain water a different exploitation through the construction of green roofs, which have as one of
the main functions the increasing on the infiltration of the rain water, attenuating the overwhelming
effect of floods and the zones of heat, mainly in very hot climates. This article has as purpose to
become possible a greater understanding on the technique of construction of the green roof,
describing its use in the world, the benefits and the viability of its use, the main types of used
vegetation and the composition of this structure. The research is of the exploratory and
bibliographical character, allowing to the reader a larger vision of a technique that needs massive
diffusion, face to the environmental benefits that promotes.
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1. INTRODUCAO

A grande concentracdo de edificagdes nas grandes cidades, industrias, adensamento
populacional e a pavimentagdo, com a contribuicao dos poluentes causam efeitos deletérios ao meio
ambiente como a redugdo de areas verdes entre as areas construidas, Morais (2004).

As superficies verdes diminuem situacdes de desconforto e gastos de energia com a
climatiza¢do de ambientes, tornando-se consequentemente indispensaveis. Com isso, pesquisadores
e projetistas procuram meios que promovam melhoria na qualidade de vida das pessoas, tentando
aumentar a quantidade de suas areas verdes e melhorar o bem estar de seus ocupantes.

As coberturas com vegetagdo, também conhecidas como ‘“‘coberturas verdes”, que variam
desde um simples gramado a um sofisticado jardim, podem constituir alternativas vidveis, devido as
inimeras vantagens que oferecem quanto a aspectos de ordem técnica, econdmica, estética e
psicologica, proporcionando significativo potencial a ser explorado. Uma das vantagens que pode
ser citada ¢ o desempenho térmico que € classificado como vantagem técnica, Morais (2004).

Do ponto de vista hidrico, tem-se a oportunidade de promover dois aspectos essenciais na
gestao das dguas precipitadas nos perimetros urbanos: reducao do escoamento superficial através da
ampliacdo das superficies de infiltracdo proporcionados pelos telhados verdes e utilizagdo da agua
da chuva para a promocao de uma atenuagdo no clima urbano, embelezamento da paisagem urbana
com notavel positivo efeito psicoldgico na populagao.

Apesar de ndo ser idéia nova, uma vez que os primeiros jardins em coberturas foram
executados ha milhares de anos, a cobertura com vegetacdo tem respondido com eficiéncia aos
requisitos de estabilidade, resisténcia mecanica, seguranga contra incéndio, protecdo contra ruido,
economia de energia e prote¢do térmica. Com vantagens comprovadas em relacdo a outros tipos de
coberturas.

A alternativa dos telhados verdes proporciona as pessoas uma melhor qualidade de vida, com
a climatizacdo de ambientes, embelezamento da paisagem, reducdo da poluicdo ambiental e uma
maior infiltragdo das aguas das chuvas, contribuindo para a redugdo de enchentes.

Devido a toda problematica ambiental relacionada a grande poluigdo causada pelo homem
assim como o aquecimento global, é que técnicas construtivas que visam melhorar a qualidade de

vida da populagdao como também as condi¢des ambientais devem ser divulgadas e aplicadas.

2. OBJETIVOS

Devido a todos os problemas enfrentados pela expansdo da ocupagdo do solo e minimizacao

de areas verdes é que este artigo tem como foco a apresentacdo e divulgacdo da tecnologia do

XVIII Simpdsio Brasileiro de Recursos Hidricos 2



telhado verde como técnica construtiva e alternativa para os problemas enfrentados pelo

crescimento populacional e para o uso da 4gua de chuva de forma alternativa.

2.1 Objetivos especificos
e Apresentar um historico do uso dos telhados verdes;
e Indicar os beneficios obtidos com a utilizacdo dos telhados verdes;
e Avaliar a viabilidade da utilizacdo dos telhados verdes;
e Apresentar uma indicagdo dos tipos de plantas que podem ser utilizadas;
e Apresentar a composicao dos telhados verdes.

e (aracterizar as principais op¢oes de manutengao dos telhados verdes.

3. REVISAO TEORICA

3.1 Telhados verdes

O telhado verde ¢ uma proposta inovadora que auxilia no gerenciamento do problema de
coleta de agua de chuva, podendo, a0 mesmo tempo, melhorar o desempenho térmico e o
embelezamento de edificacdes, como também a qualidade do ar da ecologia urbana, tudo isto sem
ocupar areas adicionais, podendo ser observado na Figura 1, Mesquita (2005).

Cobertura verde, ajardinada ou ecologica ¢ toda estrutura de telhado ou cobertura que agrega
em sua composi¢ao, uma camada de solo e outra de vegetacdo, uma vez que seu sistema construtivo
se baseia em uma técnica de aplica¢do de camadas, Peck (1999).

Na cidade, a cobertura com vegetacdo ndo tem somente funcdo ornamental. Atua, também,
como um filtro contra a poluicdo e como reguladora da umidade, por meio dos processos de

evapotranspiragao, Gomez (1998).
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Figura 1 — Telhados verdes.

3.2 Historico

O telhado verde ndo ¢ uma técnica recente, mas sim uma pratica milenar. H4 milhares de
anos, em muitos paises, eles vém sendo considerados uma pratica construtiva comum. Isto se deve,
principalmente, a excelente qualidade isolante da camada combinada entre solo e vegetagdo. Em
climas frios elas ajudam a reter calor no interior do edificio e, em climas quentes, impedem sua
penetracgdo, Peck (1999).

De acordo com Osmundson (1999, p.112), a primeira referéncia historica de jardins
suspensos, feitos pelo homem, sdo os zigurates da antiga Mesopotamia, atual regido do Iraque,
construidos por volta de 600 a.C. O mais famoso deles, Etemenanki, na Babil6nia, tinha 91m de
altura e uma base de 91x91m (Etemenanki:..., 2004 apud Morais, 2004). O mais preservado dos
antigos zigurates ¢ o de Nanna, na antiga cidade de Ur (Figura 2, Zigurate, 2003 apud Morais,
2004).
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Figura 2 — Zigurate de Nanna, antiga cidade de Ur (2113 a.C.) Fonte: Zigurate (2003).

Outro exemplo milenar, pode ser citado os Jardins Suspensos da Babilonia (Figura 3),
localizada entre os rios Tigres e Eufrates, que foram construidos no ano de 450 a.c., pelo rei

Nabucodonosor Graciela (2008).

N Wi,

a. Fonte: Graciela (2008).

Figura 3 — Jardins Suspensos da Babiloni

Com o passar dos anos esta técnica comegou a ser utilizada em varios paises. Na California,
todos os prédios publicos sdo feitos com telhados verdes em suas coberturas; na Alemanha,
Holanda e no Canadd, entre outros, também ja existem iniciativas de implantacdo do sistema
Graciela (2008).

Na Alemanha a técnica foi aderida em bairros urbanos, e quem faz a aplicagdao de telhado
verde e capta a dgua da chuva ganha subsidio do governo. Ja existem nesse pais europeu, 14
milhdes de metros quadrados de telhados verdes. Em Toronto, no Canadé, comegou-se a discutir o
assunto em 2000. Em Chicago, nos Estados Unidos, todos os prédios que forem reformados, terdo

obrigatoriedade de implantar telhados verdes em suas coberturas Graciela (2008).
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No Brasil esta pratica foi realizada em 1936 no prédio do MEC, construido pelo arquiteto
Roberto Burle Marx, que executou também em 1988 o telhado verde no Banco Safra em Sao Paulo.
Em 1992 as arquitetas Rosa Grend Kliass e Jamil Kfouri projetaram os jardins do Vale do
Anhangabat em Sao Paulo, Tomaz (2005). E mais recentemente, foi aplicada no Rio Grande do Sul

e algumas cidades do estado de Sao Paulo (Figura 4).

Figura 4 — Exemplo de telhado verde no Brasil. Fonte: Folha online

3.3 Beneficios dos telhados verdes
A motivacdo maior dos governos de inimeros paises em apoiar a implantacdo de coberturas
verdes estd associada aos beneficios qualitativos e quantitativos no gerenciamento da agua de
chuva, Johnston (1996, p.48). Atenuar o impacto das enchentes ndo ¢ o principal objetivo destes
telhados, eles também englobam outras tematicas, como a estrutural, a do engenheiro civil, a do
arquiteto e a do engenheiro agronomo Tomaz (2005).
Os telhados verdes sdo bem aceitos por proporcionarem muitos beneficios e estes por sua vez,
podem ser classificados em ordem econdmica, técnica, social ou psicologica e ambiental.
1) Ordem Economica
e Os telhados verdes sdo excelentes atrativos para pontos comerciais, mesmo quando distantes
de locais estratégicos, por terem aspecto de mais beleza e harmonia.
2) Ordem Técnica
e Melhoria nas condigdes termoacusticas da edificag¢do, tanto no inverno como no verao.
e Promove para o entorno da edificagdo uma maior e mais constante umidade relativa do ar e
formag¢ao de microclima.

e Aumento na quantidade de verde nos centros urbanos, onde ha grandes ilhas de calor.
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3) Ordem Social ou Psicoldgica
e Maior harmonia, bem estar e beleza para os moradores e/ou ocupantes da edificacdo, o que
influi no humor dos mesmos produzindo efeitos positivos na saude da populagao.
4) Ordem Ambiental
e Purificacdo da atmosfera no entorno da edificacao.
e Formagdo de micro-ecossistema no telhado, varios tipos de plantas, borboletas, joaninhas,
passaros que esse “jardim suspenso” atrai.

e Contribui¢ao no combate ao efeito estufa, aumentando a retirada de carbono da atmosfera.

Pode-se, também, associar ao Telhado Verde o sistema de captacdo e tratamento da agua da
chuva, que recolhe as dguas pluviais e as purifica e retira residuos de terra e particulas maiores,
tornando-a limpida e em condic¢des de uso para rega das proprias plantas, lavagem de pisos, quintais
e automoveis e descarga de vasos sanitarios, IDHEA (1999).

Quanto aos beneficios econdmicos pode-se citar a protegao da impermeabilizacdo da laje,
resultando em uma vida util mais longa (telhados verdes duram o dobro do que telhados
convencionais), manutencao reduzida e economia em pegas de reposicdo; economia nas contas de
energia podendo atingir uma redu¢do de 25% nas necessidades de refrigeracdo; potencial para
reduzir o tamanho do equipamento de ar condicionado a ser instalado; e potencial para reduzir o
tamanho dos sistemas de coleta de dgua pluvial, resultando em economia para 6rgdos publicos, no
que tange a politicas de saneamento e bem estar social, Mesquita (2005).

Um dos grandes beneficios, que ¢ a melhora termoactstica que ocorre especialmente, em
climas quentes, quando a temperatura pode atingir 30°C ou mais no verdo e a superficie dos
telhados pode atingir 80 °C. Essas altas temperaturas impactam diretamente os ambientes internos e
externos da edificacdo. Com o telhado verde, a camada de vegetacao e o ar preso na camada de solo
melhoram a performance térmica do edificio. Tem-se entdo uma carga térmica reduzida dentro do
edificio, reduzida reflexdo de calor para a atmosfera, um microclima mais saudavel na superficie do

telhado, e uma vida util mais longa para o mesmo.

3.4 Viabilidade da utilizacao dos telhados verdes

Os telhados verdes podem ser utilizados em diversos tipos de obras, ou seja, a técnica pode
ser aplicada em edificagdes comerciais, residenciais, industriais e institucionais dentre outras.

A instalacdo destes telhados exige mao-de-obra especializada para que o proprietario da

edificacdao nao sofra as conseqiiéncias de uma implantacao inadequada como possiveis vazamentos
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e infiltragdes, perda de plantas e terra pela erosdo ocasionada pela chuva, dentre outros problemas
IDHEA (1999).

Por outro lado sua manutencao ¢ simples e pode ser feita por qualquer pessoa, onde as plantas
selecionadas sdo resistentes a falta de agua dispensando a despesa com irrigagdo intensiva, nao
requerem adubacdo continua e podas e ndo ocasionam peso sobre a cobertura.

Estes telhados podem ser implantados sob telhados comuns j& existentes como o telhado
ceramico, de fibrocimento, metalico e até mesmo sobre lajes.

Hé algumas divergéncias sobre os custos associados a essa técnica. Segundo Tomaz (2005) os
custos dos telhados verdes variam de 1/3 a 1/2 do custo da estrutura sem a vegetacdo. O custo de
implantagdo do telhado verde varia de R$ 65 a R$ 110 por metro quadrado, incluindo a mao-de-
obra e material. Um telhado convencional de telha de barro ou de fibrocimento custa R$ 30 a R$
100 por metro quadrado, incluindo a estrutura e mao de obra. No entanto, em alguns paises, ja
existem cidades que incentivam o uso de telhados verdes com descontos de impostos e ajuda
financeira.

Os telhados convencionais oferecem para o usudrio, desconforto térmico além de permitir um
maior escoamento das aguas das chuvas. Na Figura 5 pode-se verificar a comparagdo entre o

telhado verde e o telhado convencional no que diz respeito a questdo da infiltracdo das aguas das

chuvas.
g = e
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INFILTRACAD

Telhado verde Telhado convencional

Figura 5 — Comparacdo de escoamento superficial entre um telhado verde e um telhado

convencional. Fonte: Mediondo (2004).
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Na Figura 5 observa-se que hd um maior escoamento superficial no caso do telhado
convencional, isso se d4 pelo fato da superficie ndo possuir nenhum elemento que proporcione
infiltragdo, como ¢ o caso do telhado verde que por possuir vegetacdo em sua composi¢do, tende a
propiciar uma maior infiltragdo e consequentemente um menor escoamento superficial. Com esta
infiltracdo da dgua ha uma melhoria nas ilhas de calor, ou seja, um beneficiamento no conforto
térmico, além de minimizar o impacto das cheias.

Portanto, apesar da divergéncia entre alguns autores sobre o custo do telhado verde em
relacdo ao convencional, mesmo que ele seja mais caro na fase de instalagdo, o conforto térmico e
psicoldgico auferido, bem como o potencial de redugdo dos custos energéticos, por longo prazo,
para refrigeracdo dos ambientes, tornam o uso da técnica bem atrativo, inclusive do ponto de vista

econdmico.

3.5 Tipos de plantas usadas para construcao dos telhados verdes

Os tipos de plantas utilizados devem levar em considerag@o as condi¢des bioclimaticas locais.
Para regides de clima tropical e semi-arido, as plantas devem ser resistentes as secas, ao calor e
devem ser muitas bem escolhidas.

Na Alemanha, segundo o Dr. Walter Kolb (2003 apud Tomaz, 2005), por exemplo, alguns
usudrios estavam comegando a plantar no telhado verde plantas que servisse como alimento, como
verdura, etc.

As mais utilizadas sdo as xeroéfitas, similares ao cactus que, além de precisarem de pouca
agua, podem sobreviver em condi¢des adversas em cima do telhado e sdo de facil manutengdo, nao
necessitando de regas nem de podas, Costa (2006).

Para o uso em telhados verdes, as plantas podem ser caracterizadas como intensiva e
extensiva. Quando se trata de uma grama simples tem-se a vegetagdo extensiva e quando se faz uso
de plantas de maiores dimensdes tém-se as classificadas como intensivas.

Devem-se dar preferéncia as plantas nativas, pois o custo com manutencdo pode aumentar
muito dependendo das plantas utilizadas. Quanto a irrigagdo, esta deve ser realizada nos periodos de
seca através de mangueira ou de sprinklers automaticos. Outra op¢ao de irrigacdo que economizaria
agua seria a utilizacdo das aguas cinzas, produzidas na propria edificacao.

A vegetagdo sobre a cobertura aumenta o espago Util do edificio além de exercer influéncia
sobre o ambiente interior, especialmente pela vantagem que se obtém com o isolamento térmico
proporcionado pelo substrato e pela camada de ar que existe entre as folhas da vegetacao, e também

pela protegdo diante da radiagdo solar que superaquece as coberturas.
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A cobertura ecologica ou extensiva ¢ normalmente montada sobre uma laje plana, e ¢
constituida por uma camada de substrato de poucos centimetros de espessura (normalmente em
torno dos 10 cm) que abriga plantas de pequeno porte (geralmente autdctones), de desenvolvimento
horizontal, que sdo abastecidas de dgua e substancias nutritivas por processos naturais. Pesam em

torno dos 100 kg/m?, Correa (2007). Este tipo de vegetacdo pode ser verificado na Figura 6.

COMPOSTAS GRAMINEAS

Figura 6 — Tipos mais comuns de plantas usados em telhados extensivos.

A cobertura com vegeta¢do intensiva (Figura 7), ou cobertura ajardinada, apresenta um
substrato de maior espessura (maior que 20 cm), plantas, arvores e arbustos de maior altura e
manutengdo tipica de qualquer jardim. A cobertura intensiva, ajardinada, exige uma estrutura
reforcada, pelo consideravel aumento de cargas, além de supor uma manutencdo complexa, tanto de
plantas como de elementos construtivos, sobretudo da impermeabilizagdo. A carga nesta cobertura
pode alcangar entre 700 ¢ 1200 kg/m? o que leva a uma dimensio estrutural generosa e cara, sem

ter, no entanto, um aumento dos demais beneficios Correa (2007).

Figura 7 — Exemplos de telhados intensivos.

Em estudo de aplicagdo com plantas para telhados vivos extensivos em cidades de clima

tropical, Laar (2001) analisou algumas espécies de plantas e identificou ortulaca grandiflora,
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Tradescantia pallida, Asparagus densiflorus e Senico confusus dentre aquelas que apresentaram
melhores condi¢des de adequagao.

A consideragdo mais importante na hora de incorporar vegeta¢do na cobertura ¢ proteger sua
integridade e a da estrutura que se encontra abaixo dela. O tipo de planta utilizada para o telhado
verde tem que ser proporcional a capacidade da estrutura do telhado, pois um telhado verde gera
uma carga de 50 quilos por metro quadrado para um gramado simples, projetado para casas com
pouca estrutura. Um projeto mais elaborado chega a 300 quilos por metros quadrados, que incluiria

até pequenos arbustos, Graciela (2008).

3.6 Composiciao dos telhados verdes

Para construcdo dos telhados verdes ¢ precisouma preparagdo da superficie com
impermeabilizagdo adequada e um sistema de drenagem para ndo deixar acumular agua. Depois
disso vem uma camada de pedra, seguida de uma camada de areia, que, por sua vez, ¢ coberta por
uma camada de terra de no minimo 10 centimetros, dependendo do projeto, Graciela (2008).

Na Figura 8 ¢ mostrado um corte de um telhado vivo com suas vérias camadas, cada qual com
a sua funcao especifica, sejam:

1. Vegetacao. Para escolha do tipo de vegetagdo sdo considerados alguns fatores como: clima,
tipo de solo, estrutura suporte, tipo de manutencdo (se haverd ou ndo irrigagdo). Os tipos mais
indicados sdo as plantas nativas, ou at¢ mesmo aquelas que ndo exigem muita irrigagdo ou
manutengao.

2. Solo, substrato organico ou terra vegetal (suporte solido, inerte ou ndo, diferente do solo ou
da terra natural). Nao ¢ recomendavel a utilizacdo de solos argilosos, pois estes impedem que haja
uma boa drenagem. Uma boa composi¢ao pode ser obtida com uma mistura de terra vegetal (4
partes), aditivo mineral (1 parte de areia fina lavada) e aditivo organico (1 parte de humus). A
espessura depende do tipo de vegetacdo a ser utilizada. Quanto maior o tamanho das plantas a
serem cultivadas, maior a profundidade da camada de solo.

3. Camada filtrante. Normalmente utiliza-se uma manta geotéxtil de aproximadamente
150g/m?, cuja fungdo € evitar que a agua, das chuvas ou regas, arraste as particulas de solo. De
acordo com Morgado (1995) e indicagdes do fabricante, a manta ideal ¢ a de 200g/m?, que deve ser
instalada sobre a camada drenante e ao longo de todo o perimetro do rodapé com largura minima de
20 cm.

4. Camada drenante. Fundamental para o sistema e pode ser constituida por brita, argila
expandida ou seixo rolado, em camadas de 7 a 10 cm de espessura, para dar vazao ao excesso de

agua do solo. A espessura varia em fung¢do da espessura da camada de solo. Os elementos
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manufaturados a base de poliestireno sdo os mais utilizados na Europa, pois funcionam também
como isolante térmico. Um elemento com 14 cm de espessura apresenta resisténcia térmica de
1,6m?°C/W, que corresponde a 6,5cm de um bom isolante térmico, Pouey (1998).

5. Camada de protecao, esta camada previne contra raizes ¢ atua também como camada de
retencdo de agua (painéis absorventes de materiais sintéticos). Aplicada sobre a camada de
impermeabilizacdo, especialmente quando forem utilizadas arvores.

6. Camada de separacgio ou isolante térmico, escolhido em fun¢do da transmitancia térmica.
E utilizado o Poliestireno extrudado.

7. Camada impermeabilizante. Pode ser de diferentes tipos betuminosos ou sintéticos, cuja
fungdo ¢ proteger o suporte estrutural contra infiltragdes.

8. Laje ou outro tipo de suporte estrutural. Devem ser consideradas cargas permanentes (o
peso de todas as camadas que compdem o sistema € o peso da dgua) e acidentais (circulagao de

pessoas € de maquinas de manutencao).

' /@ Camada Drenante

5) Protecdio contra raizes

T : e s (7) Camada Impermeabilizante
Y S . n Suporte Estrutural
Figura 8§ — Camadas componentes de uma cobertura verde extensiva. Fonte: Planning guide
(2000c).

Os sistemas de coberturas verdes podem ainda ser classificados como acessiveis ou
inacessiveis. Uma cobertura verde acessivel ¢ uma é4rea aberta destinada ao uso de pessoas, como
terraco ou jardim. Esse tipo de cobertura freqlientemente proporciona beneficios sociais aos seus
usudrios e agrega valor de mercado ao edificio. A cobertura verde inacessivel ndo permite a

circulagdo de pessoas. Pode ser plana, curva ou com inclina¢des maiores que 30° Peck (1999).

3.7 Manutencoes dos telhados verdes
Uma das maiores preocupacdes quando se fala em telhados verdes ¢ a questdo de vazamentos.
Atualmente existem varios produtos para impermeabilizacdo quimica e fisica da laje, para evitar

possiveis infiltracdes.
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Outros fatores que podem ser citados para a realizagdo da manutengao destes telhados sao as
técnicas de irrigagdo, fertilizacdo e a poda de raizes, Trebilcock (1998), dependendo das espécies

vegetais escolhidas e dos objetivos do projeto, Pouey (1998a).

4. CONCLUSOES

Este estudo, de carater exploratdrio e bibliografico, proporcionou uma visdo mais abrangente
dos diversos fatores que envolvem a questdo do uso de telhados verdes, dos seus beneficios e
problemas, bem como um comparativo de custos entre essa modalidade e os telhados
convencionais.

No tocante ao historico de uso dos telhados verdes, percebe-se que esta ¢ uma técnica milenar
utilizada prioritariamente, na antiguidade, para embelezamento das paisagens e nos dias atuais esta
sendo utilizada também e principalmente para a melhoria das condi¢des ambientais e da qualidade
de vida da populagao.

Esta técnica demonstra ser eficaz e trazer muitos beneficios para as regidoes que a utilizam,
podendo reduzir consideravelmente as ilhas de calor e cheias de pequena magnitude, que sdo as
mais frequentes, em grandes centros urbanos devido ao grande crescimento das zonas
impermeaveis.

O uso destes telhados se torna acessivel devido ao custo de implantagdo ser relativamente
igual ao dos telhados convencionais, podendo proporcionar ao longo do tempo expressiva economia
com gastos oriundos da climatizagdo artificial das edificagdes, além de promover uma atenuagdo na
polui¢do ambiental e edificacdes com conforto termo acustico.

Os tipos de plantas a serem usadas devem ser escolhidas de acordo com a aptiddo da regido,
considerando ainda os aspectos de baixa manutencdo. Devido a eficdcia desta técnica no que diz
respeito a melhora ambiental, conforto térmico e redu¢do do consumo energético das construcdes,
ela deveria ser mais pesquisada, com relacdo a diferentes materiais que poderiam ser usados, no

sentido de se tornar seu custo mais baixo e ter a sua utilizacao mais difundida.
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